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(S) Verwendung eines atherische 6le freisetzenden Vliesstoff-Tragers 

(§7) Die Erfindung betrifft einen Vliesstoff-Trager mit atheri- 
schen Olen zur inhalatrven Behandlung von Erkalfungser- 
scheinungen und Atemwegsaffektionen. Bisher kannte man 
im Stand der Technik nur.sog. Pflasterinhalate und derglei- 
chen, die verschiedene Nachteile mit sich bringen. Hier 

schafft die Erfindung Abhilfe dadurch. daft seine pflaster- «_ — 

freie Anordnung zwischen Kopfkissen- oder Nackenrolienbe- 

zug und dergleichen und deren Inlets, wobei der VHesstoff- 2 f f \ 

Trager in eine Hutle aus luftdurchlassigen Trockenvliesstof- . 

flagen (1, 6) eingelegt oder an ihr befestigt ist, und da& eine — 

Kunststoff-Folie (7) als Feuchtigkeitssperrschicht und Unter- 

lage mit in die Hulle eingelegt oder an deren AuBenseite 

befestigt ist. Anders ausgedruckt, ist . die Erfindung die 

Verwendung eines Dampfe von atherischen Olen und der- 

gleichen freisetzenden Vliesstoff-Tragers zur inhalativen 

Behandlung von Erkaltungserscheinungen und Atemwegsaf- 

B fektionen zum Einlegen zwischen Kopfkissen- oder Nacken- 

| roltenbezug und dergleichen und deren Inlets. 
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Beschreibung 



Die vorliegende Erfindung betrifft die Verwendung 
eines Vliesstoff-Tragers. 

In der Medizin sind verschiedene Pilaster bekannt, 
die in den unterschiediichsten Formen und GroBen zu 
verschiedenen Anwendungszwecken eingesetzt wer- 
den. 

Aus der DE-OS 40 07 275 ist ein Wirkstoff trager be 
kannt der als Schal ausgebildet ist und der eine aus 
VHesstoff hergestellte Kernschicht aufweist, an deren 
Fasern Mikrokapseln angeordnet sind, die ein ver- 
dampfbares atherisches Ol wie Pfefferminzdl sowie wei- 
tere Wirkstoffe gegen Erkaltungskrankheiten freiset- 
zen. Auf der AuBenseite des Schales ist eine Kunststoff- 
folie als Feuchtigkeitssperre angebracht 

Die DE-OS 39 11 617 betrifft eine Darreiehungsform 
fur Arzneistoffe, bei der ein atherisches Ol oder eine 
Olmischung auf einen Vliesstofftrager angeordnet ist 
Die Darreiehungsform wird in einer versiegelten Ver- 
packung angeboten und kann fur den jeweiligen Ver- 
wendungszweck aus der Packung entnommen werden. 

Aus der DE-OS 38 23 395 ist ein flexibles Flachenge- 
bilde, insbesondere ein Zellstofftuch bekannt, das mit 
Wirkstoff getrankt ist Als Wirkstoffe konnen atherische 
Ole als auch andere entspannende oder Kopfschmerzen 
lindernde Mittel verwendet werden. Das Flachengebil- 
de ist in einer Kunststoffhulle einzeln verpackt 

Aus der DE-OS 32 16 609 ist ein Pflaster-Inhalat-Sy- 
stem zur hygienischen, nicht-schmutzenden, einfachen 
lokalen Anwendung von Wirkstoffen zur perkutanen 
und inhalativen Behandlung von Atemwegsaffektionen 
verschiedener Ursachen bekannt Danach werden ver- 
dampfbare Wirkstoffe auf einen festen Trager aufge- 
bracht welcher zwischen zwei perforierte oder sonst 
durchlassige Folien eingelegt werden, die rundum mit- 
einander verklebt oder verschweiBt werden. Der Trager 
kann aus einem 0,5 bis 1,5 mm dicken, saugfahigen Zu- 
schnitt aus Papier, Plastik oder Textilmaterial bestehen, 
aufwelchen die Wirkstoffe in einer solchen Menge auf- 
getragen werden, daB der Trager mit ihnen hochstens 
soweit gesattigt ist, daB fliissige Wirkstoffanteile nicht 
abgegeben werden. Urn die perkutane und inhalative 
Wirkung Uber einen langeren Zeitraum zu erzielen, 
schlagt diese vorbekannte Lehre vor, das Pflastersystem 
einfach auf der Brustregion anzubringen. Letzteres wird 
jedoch von vielen kranken und alteren Personen als 
besonders nachteilig empfunden, zumal auch bei Pfla- 
stern durch den Hautkontakt gelegentlich allergische 
Reaktionen auftreten. Daruberhinaus ist das Entfernen 
der Pflaster nach Gebrauch haufig mit Schmerzen ver- 
bunden. 

Der Erfindung liegt deshalb die Aufgabe zugrunde, 
hier Abhilfe zu schaffen und dennoch mit der erforderli- 
chen Sicherheit Erleichterungen bei Erkaltungserschei- 
nungen und Atemwegsaffektionen zu schaffen. 

Diese Aufgabe wird durch die erfindungsgemaBe 
Verwendung eines Dampfe von atherischen Olen frei- 
setzenden, pflasterfreien Vliesstoff-Tragers gelost, mit 
einer Membranfunkuon ausubenden Vliesstoffschicht 
zur inhalativen Behandlung von Erkaltungskrankheiten 
und Atemwegsaffektionen zum Einlegen zwischen 
Kopfkissen- oder Nackenrollenbezug und deren Inlets. 

Auf diese Art und Weise treten nun im K pfbereich 
wahrend des Ruhens oder Schiafens durch die erhohte 
ICorpertemperatur, die auf den Vliesstoff-Trager wirkt, 
Dampfe aus, die ihre Inhalation gewahrleisten. Es durfte 
einleuchten, daB hierzu die verschiedensten Wirkstoffe, 



wie atherische Ole eingesetzt werden konnen, so z. B. 
Eukalyptus, Menthol, Kampfer, Zimtol, Thymol, Zitro- 
nenol, atherisches MuskatnuBol, Fichtennadelol, Pfef- 
ferminzol, Minze, Rosenol und dergleichen. 
5 Es ist in der Medizin anerkanm, daB derartige Damp- 
fe bei Erkaltungserscheinungen und auch zur Vorbeu- 
gung dienen, wie StreBabbau, Entspannung, nerv"se 
Unruheetc. 

Der Vliesstoff-Trager ist vdllig pflasterfrei in einer 

io Hulle aus Trockenvliesstofflagen angeordnet, wobei zu- 
satzlich eine Kunststoffolie als Unterlage vorgesehen 
wird, damit die atherischen Ole nach oben hin zum K.opf 
des Patienten entwetchen. 

Ferner durfte einleuchten, daB vorteilhafterweise 

15 weitere Textil- und/oder Kunststofflagen vorgesehen 
werden, urn eine moglichst effektive Wirkung des Vlie- 
stoff-Tragers zu gewahrleisten. 

Im folgenden wird ein bevorzugtes Ausfuhrungsbei- 
sptel anhand der Zeichnung naher eriautert 

20 Eszeigt: 

Fig, 1 eine schematische Querschnittsansicht durch 
den Vliesstoff-Trager; 

Fig. 2 eine Draufsicht auf den in Fig. 1 gezeigten 
Vliesstoff-Trager im auseinandergefalteten Zustand. 

25 In Fig-1 ist der Vliesstoff-Trager allgemein mit 10 
bezeichnet In seiner bevorzugten Ausfuhrungsform 
umfaBt er sieben Lagen bzw. Schichten. Es versteht sich 
jedoch, daB man auf die eine oder andere Lage verzich- 
ten kann und trotzdem noch eine relativ gute inhalative 

30 Behandlung von Erkaltungserscheinungen und Atem- 
wegsaffektionen erreicht Der Vliesstoff-Trager, der 
auch als Wirktuch bezeichnet werden kann, besteht aus 
einer inneren Vliesstoff-Tragerlage 4, die mit einer FIus- 
sigkeit. Emulsion oder dergleichen als Wirkstoff ge- 

35 trankt bzw. befeuchtet ist Als Wirkstoff eignen sich — 
wie gesagt — die unterschiediichsten atherischen Ole 
und dergleichen. Der maximale Benetzungsgrad der in- 
neren Vliesstoff-Tragerlage 4 wird vom Fachmann an- 
hand einiger Versuche festgestellt Urn die erfindungs- 

40 gemaBe, pflasterfreie Verwendung in einem Kopfkis- 
senbezug und dergleichen zu ermoglichen, ohne daB 
sofortige Durchfeuchtungen auftreten, ist es sinnvolt 
diese innere Viesstoff-Tragerlage 4 in eine Hulle aus 
Trockenvliesstoff-Lagen 1, 6 einzulegen und sie an den 

45 AuBenseiten zusammenzupragen, so daB die innere 
Vliesstoff-Tragerlage 4 einen rutschfesten Sitz be- 
kommt. Im bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel ist auf der 
unteren AuBenseite der Trockenvliesstofflage 6 eine 
Kunststoffolie 7 als Feuchtigkeitssperrschicht aufge- 

50 bracht, um eine Durchfeuchtung nach unten zu der 
kopfgewandten Seite zu verhindern. Diese Kunststoff- 
folie 7 kann jedoch auch in die Hulle zwischen innerer 
Vliesstoff-Tragerlage 4 und Trockenvliesstofflage 6 ein- 
gelegt werden. Samtliche Lagen sind dann an ihrem 

55 AuBenrand zusammengepragt wie dieses durch die 
Schraffur 1 1 in Fig. 2 angedeutet ist 

Als besonders vorteilhaft hat es sich erwiesen, zwei 
weitere leichte und dunne, luftdurchlassige Vliesstoffla- 
gen 3, 5 vorzusehen, die als zusatzliche Feuchtigkeits- 
60 sperre dienen und lediglich atherische Dampfe durchlas- 
sen. 

In der bevorzugten Ausfuhrungsf rm ist zwischen 
den Vliesstofflagen 1 und 3 eine weitere Vliesstof- 
fschicht 2 mit Membranfunktion vorgesehen. Es ver- 
65 steht sich, daB diese ebenfalls die Dampfe nach oben hin 
durchlaBt und gleichzeitig die Feuchtigkeitsabgabe ver- 
hindert 

Fur den Transport kann der Vliesstoff-Trager zusam- 
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mengefaltet sein. Seine erfindungsgemaBe Verwendung 
ist jedoch am besten im aufgefaheten Zustand, so daB 
uber einen moglichst weiten Bereich urn den Kopf des 
Patienten herum atherische Dampfe entweichen kon- 
nen, wenn der Vliesstoff-Trager 10 zwischen Kopfkis- 5 
senbezug und dem Inlet (nicht gezeigt) angeordnet isL 

Patentanspruch 

Verwendung eines Dampfe von atherischen Olen 10 
freisetzenden pflasterfreien Vliesstofftragers mit 
einer, eine Membranfunktion ausubenden, Vlies- 
stoffschicht zur inhalativen Behandlung von Erkal- 
tungserscheinungen und Atemwegsaffektionen) 
zum Einlegen zwischen Kopfkissen- oder Nacken- 15 
rollenbezug und deren Inlets. 
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